
ПРАВИЛА 

ухода  за постоянным манжетным катетером 

Постоянный манжеточный катетер является сосудистым доступом у тех 
пациентов, кому невозможно сформировать артериовенозную фистулу. 

 

Для  длительного и успешного функционирования катетера, предотвращения 
развития инфекций и тромбоза, необходимо знать и соблюдать ряд правил. 

1. Повязка на катетере всегда должна быть чистой и сухой. 
2. Следует менять повязку после каждого гемодиализа. 
3. Всегда держите дома  упаковку стерильных салфеток и пластырь, в 

случае если Вам понадобится  сменить повязку дома самостоятельно. 
4. Никогда не снимайте крышечки с портов катетера. Они должны быть 

всегда закрыты! 
5. Не плавайте! В случае приема душа или ванны не позволяйте воде 

попадать на  катетер.  Всегда держите место выхода катетера и повязку на 
катетере сухими.  

6. Всегда одевайте маску, закрывающую Ваш рот и нос, если планируется 
открыть порты катетера, для предупреждения попадания инфекции. 

7. Следите, чтобы порты катетеров были плотно закрыты крышечками, а 
зажимы на портах - застегнуты. 

8. Все манипуляции с катетером должны выполняться специально 
обученным персоналом в диализном центре. 

9. Не используйте диализный катетер для забора анализов или введения 
медицинских препаратов вне диализного центра. 



10. Если Вы видите покраснение  кожи  вокруг места выхода катетера, или 
отделяемое из места выхода катетера, немедленно поставьте в 
известность медицинский персонал диализного центра. 

11. Если  Вы ощущаете боль или жжение  по ходу туннеля катетера, даже 
если  не отмечаете покраснения кожи или отделяемого из места  выхода  
катетера, то немедленно поставьте в известность медицинский персонал 
диализного центра. 

12. Если Вы отмечаете у себя повышение температуры тела, то  даже при 
отсутствии  изменений в месте стояния катетера, немедленно поставьте в 
известность медицинский персонал диализного центра. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


